
 

RUTH, Aquise Aquise 
 
 

LICENCIADA EN ENFERMERÍA 

☎  925493276       ✉  ruthaquiseaquise1995@gmail.com 

PERFIL PROFESIONAL: 
Enfermera titulada por la Universidad Nacional del Altiplano (UNA-Puno), con sólida formación académica, ética 
profesional, formación integral en el cuidado de la salud y una marcada vocación de servicio comunitario. Destaca por su 
vocación de servicio, actitud proactiva, con buena capacidad de aprendizaje, facilidad para comunicar ideas de manera 
clara y efectiva, trabajo en equipo. Mi desempeño profesional se sustenta en valores fundamentales como la 

responsabilidad, puntualidad, honestidad, solidaridad, el compromiso con la mejora continua y capacidad para establecer 
vínculos de confianza con la población. 

FORMACIÓN PROFESIONAL: ESPECIALIZACIONES: 

• TÍTULO EN LICENCIADA EN ENFERMERÍA – 2023 
Universidad Nacional del Altiplano, Puno - Perú. 

• EGRESADA DE LA MAESTRÍA EN SALUD PÚBLICA, MENCIÓN EN 
DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE SERVICIOS DE SALUD – 2025 

• Diplomado en Crecimiento e 
inmunizaciones en niños menores de 5 
años. 

• Sembrando futuro: “Empoderamiento 
del rol del enfermero”. 

EXPERIENCIA LABORAL: 
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO AYAVIRI (2025 - 2026) 
Cargo: Docente regular de competencias específicas 
Actividades realizadas: 
• Desarrollo de unidades didácticas de especialidad del PE Enfermería 

Técnica. 

• Actividades de orientación y tutoría de estudiantes. 
PUESTO DE SALUD I-1 CUCHO ESQUEÑA (2024 - 2025) 
Cargo: SERUMS 
Actividades realizadas: 
• Atención integral por curso de vida. 
• Atención de estrategias sanitarias. 
• Atención del niño e inmunizaciones. 
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO – PUNO (2024) 
Cargo: Enfermera ocupacional 
Actividades realizadas: 
• Seguimiento de incidentes laborales y prevención de enfermedades 

ocupacionales. 
• Atención de primeros auxilios y manejo de emergencias en el área de 

trabajo. 
MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MAÑAZO (2023) 
Cargo: Responsable del Puesto de Auxilio y Emergencia 
Actividades realizadas: 
• Atención de emergencias y primeros auxilios a la población del distrito 

de Mañazo. 
 

ACTUALIZACIONES: 
• Actualización Integral en 

Inmunizaciones, Cadena de Frío y 
Vacunación Segura. 

• Proceso de Implementación de la Red 
Integrada de Salud – RIS-Puno. 

• Liderazgo y Vanguardia de la 
Enfermería en el Paradigma Global de 
las Vacunas. 

• Aplicación de la Norma Técnica para la 
Gestión de la Historia RM N.° 214-
2018/MINSA por Etapas de Vida. 

• Primeros Auxilios en Zonas 
Altoandinas. 

• Gobernanza y Uso del Lenguaje 
Enfermero como Pilares en los 
Diferentes Niveles de Atención en 
Salud. 

IDIOMAS: 
• Quechua avanzado. 
• Aymara básico. 
• Inglés básico. 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

ASIGNACIÓN DE UNIDADES DIDÁCTICAS 
PERIODO LECTIVO 2026 II 

 

DOCENTE: Ruth, AQUISE AQUISE PROGRAMA DE ESTUDIOS: ENFERMERÍA TÉCNICA 

N° UNIDAD DIDÁCTICA HORAS 
PERIODO 

ACADÉMICO 
OBSERVACIÓN 

1 Interpretación y Producción de Textos 3 II  

2 Procedimientos Invasivos y No Invasivos 6 IV  

3 Solución de Problemas 3 IV  

4 Salud Mental 6 VI  

5     

 
 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN 
DIRECCIÓN NACIONAL DE EDUCACIÓN SUPERIOR Y TÉCNICO PROFESIONAL 

DIRECCIÓN REGIONAL DE EDUCACIÓN DE PUNO 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO PÚBLICO  
“AYAVIRI”  
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